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‘Werken aan jezelf was nog nooit 26 Leuk!’

HET ONTWIKKELADVIES TRAJECT BlJ BURO PRET

Wat houdt ontwikkeladvies in?
In een ontwikkeladviestraject ontdek je wat voor werk goed bij je past, welke mogelijkheden er zijn op

de arbeidsmarkt van nu en welke opleiding en ontwikkeling daarbij nodig is.

Je kunt gebruik maken van het ontwikkeladvies als je

e o0p zoek bent naar ander werk;
o twijfelt of je huidige baan nog wel bij je past;
e wilt weten waar de beste mogelijkheden en kansen voor jou liggen.

Wat levert ontwikkeladvies op?
Met een ontwikkeladviestraject krijg je de gelegenheid om met een frisse blik naar de toekomst te
kijken. Je krijgt inzicht in jouw kwaliteiten, drijfveren, talenten en interesses, scholingsmogelijkheden en

kansen op de arbeidsmarkt.

Na afloop van het traject is duidelijk waar jouw interesses en mogelijkheden voor werk liggen en hoe je
daar vervolgens richting aan kunt geven. Elk traject wordt afgesloten met een ontwikkelplan met daarin

een concreet actieplan.

Het ontwikkeladviestraject bij Buro PRET

Een ontwikkeladviestraject bestaat uit een aantal individuele gesprekken, thuisopdrachten en een
arbeidsmarktscan. Alle resultaten worden samengevat in een persoonlijk ontwikkelplan. Het traject
duurt in totaal één maand.
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Werkwijze
e We bekijken samen eerst hoe je huidige situatie eruitziet.
Dit doen we aan de hand van een arbeidsmarktscan.
e Vervolgens gaan we aan de slag met het maken van een persoonsprofiel:
Wie ben je, wat kun je, wat heb je tot nu toe gedaan en wat zou je graag willen.
Je krijgt een beter beeld van je drijfveren, talenten, kwaliteiten en ambities.
e We oriénteren ons op de toekomst en zetten jouw eigen koers uit.
e Tot slot stellen we een persoonlijk ontwikkelplan voor je op.
Hierin noteren we welke stappen je kunt zetten om jouw persoonlijke kwaliteiten

het beste tot hun recht te laten komen.

LOOPBAANCOACH BURO PRET
Als loopbaancoach ga ik graag met je aan de slag om jouw gewenste loopbaan in beeld te brengen.
Tijdens het traject geef ik jou inzicht, praktische tips en advies bij je loopbaanoriéntatie.

Belangrijk om te weten is dat alles wat in het traject wordt besproken wordt, vertrouwelijk is.
Alles blijft dus tussen jou en mij. Er wordt door mij géén informatie verstrekt over resultaten of

deelname aan derden. Uiteraard staat het jou vrij om resultaten te bespreken.

Buro PRET is Monique Faems (1975)

Gecertificeerd Stress- en Burn-out Coach
trainer DISC en drijfveren
facilitator LEGO® SERIOUS PLAY®

'Als coach is het mijn missie om mensen te inspireren, in

beweging te brengen en verder te helpen.’

Ik ben als coach geregistreerd bij het STAP-budget en aangesloten bij beroepsverenigingen NOLOC en
NOBCO.

MEER INFO OF VRIJBLIJVENDE AFSPRAAK? MAIL INFO@BUROPRET.COM of BEL 06-16058871
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